
 

 

Inbjudan till Norrlandsmästerskap 
Östersund-Frösö Fäktklubb bjuder in till Norrlandsmästerskap den 1-2 oktober 2016, 
programmet är preliminärt och kan komma att ändras i förhållande till antalet deltagare. 

Lördag 1/10  Seniorer värja herrar och damer  
  Start  0900 

  Yngre ungdom värja damer och herrar (födda 2004 och senare)
  Start 0930 

  Äldre ungdom värja damer och herrar (födda 2002 och senare) 
  Start 1000 

  Kadetter värja damer och herrar (födda 2000 och senare) 
  Start 1030 

  Juniorer värja damer och herrar (födda 1997 och senare) 
  Start 1130 
 

Finalpass Herrar och damer 
  1700 inne på Quality hotell 
 
Söndag 2/10  Lagtävling (klubblag i första hand men mixade går också bra) 
  Start  0900 

 

Upprop 30 min innan start, hallen är öppen från 0800. 

Vid lågt deltagarantal kan vissa klasser strykas eller slås samman med andra för att 
deltagarna ska få fäkta så många matcher som möjligt. 

 

Anmälan 
Anmälan görs via Ophardt och tävlingslicens måste vara löst för att det ska gå att anmäla, ni 
löser licens hos Svenska Fäktförbundet.   

Startavgift: 150kr för individuellt start, 150kr för ett lag. Betalning sker på plats. 



 

Plats 
Tävlingen hålls på Frösön i F4s gamla gymnastiksal, den är belägen mitt på området.  Efter 
att ha passerat Frösö kyrka så kör man på Stockevägen som löper genom flygflottiljen, sväng 
ner vid hotellet och följ Cronstadsväg. Den stora röda byggnaden på höger sida, det finns en 
skylt ”gymnastikhus” 

Om finalpasset 

Finalerna avgörs inne på Frösö Parks hotell, herrarnas och damernas finaler. Efter finalpasset 
är klart så är planen att vi äter en gemensam middag på hotellet. Anmälan till tävlingen är 
också en anmälan till middag om ni inte säger annat. Min förhoppning är att så många som 
möjligt vill delta. Var och en betalar sin egen mat.  

Tävlingsform 
Tävlingsform är 2 pouleomgångar och därefter DE, alla går vidare till DE efter poulerna.  

Domare 
Fäktarna hjälps åt att döma varandras matcher. 

Boende 

Inne på Frösö Parks område finns det både ett fint nybyggt hotell, det finns också ett 
vandrarhem ca: 200 meter från idrottshallen. För de som önskar så kan man övernatta i 
ÖFFKs fäktsal.  

http://frosoparkhotel.se/   
http://www.vandrarhemskartan.se/0245701/Vandrarhemmet_Fr%C3%B6s%C3%B6_Park 

Kontaktinformation 

E-post bengtbooghathotmail.com 

Tel 070 236 56 31 

 

Välkomna  

Bengt Boogh 

Tävlingsledare 


