
         
 
 
 
                                                                                                                                                    
                                          
 

 
SOMMARENS HÄLLEVIKSLÄGER FÖR UNGDOMAR, 

 
KADETTER OCH JUNIORER    -  VÄRJA OCH FLORETT   !!!! 

 
Nu är det dags för det traditionella sommarlägret för alla fäktande 
ungdomar. Intensiva dagar med fäktning, fysträning, bad och andra 
sporter i det natursköna Hällevik 
 
 
Svenska Fäktförbundet och Sydsvenska Fäktförbundet  bjuder tillsammans med 
Blekinge IF in till sommarens Hälleviksläger 
 
Lista med anmälda kommer att finnas på www.fencing.se  tillsammans med en länk 
till Bl. IF:s hemsida med information om lägret. 

 
Tidpunkt 7 - 12 augusti 2016 
 
Plats  

 
Hällevik, Blekinge. Vi hämtar och lämnar på Sölvesborgs 
tågstation.  Meddela tågtider. 
 

Lägeravgift 1.950:-. Detta innefattar frukost, lunch, middag, kvällsfika och logi. 
Egna sängkläder medtages. 
Lägeravgiften inbetalas på FK Chapmans Plus Giro 65 24 61 – 5  
senast den 10 juli. 

  
Anmälan Via Ophardt, senast den 1 juni 2016. 

 

Kost 
 
 
Tränare 

Vid behov av särskild kost anmäls detta direkt till lägerledningen 
enligt den information ni får i Blekinge IF:s program. 
 
Ulf Lindholm.  Därtill ett flertal andra kompetenta instruktörer. 

 
Frågor? 

 
Ulf Lindholm -  ulf@fencing.se 
 

 
 
 

Anmäl dig i god tid!!! Väl mött i Hällevik 
 
 



 

 

 
 

 

Varmt välkommen till Hällevikslägret 2016 ! 
 

 

 
I informationsmaterialet från Blekinge IF kan du läsa det mesta du behöver veta om 
lägret i augusti. Vissa punkter är dock lite speciella för oss fäktare - och en del annat 
vill vi gärna poängtera: 
 
Lägeravgiften för fäktarna är 1.950:- och skall inbetalas i förväg till FK Chapmans 
PlusGiro 65 24 61 – 5.   Sista inbetalningsdatum är 10/7. 
 
� Eventuella återbud skall anmälas på mail till Ulf Lindholm och alltså inte direkt 

till Blekinge IF.  
 
� Träningsutrustning för utomhus- och inomhusträning samt utrustning för 

elfäktning skall medtagas. (Tag naturligtvis med badkläder också.) 
Var noga med att kontrollera din utrustning så att den uppfyller SvFF:s 
säkerhetskrav (se www.fencing.se, tävling, arrangörsinfo, Tävlingsbestämmelser-
Regler för materiel). 

 
� Ni som ännu inte har anmält behov av särskild kost, var snäll och gör det till 

lägerledningen enligt informationen på Blekinge IF:s hemsida. Detta måste 
göras i god tid före lägret! 

 
� Notera att sängkläder och kudde skall medtas och glöm inte heller att ta med ett 

hänglås! 
 
 

 
Frågor? Ulf Lindholm, ulf@fencing.se  
                        0455-40739, 0766-209198 
 
 
 

 

Vi ses i soliga Blekinge! 
 


